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ES POSIBLE
CONTROLAR 
EXITOSAMENTE
EL COLESTEROL 
(C-LDL) CON 
LEQVIO®

No son pacientes reales

Para adultos que, junto con la dieta y una estatina, necesitan ayuda para reducir el colesterol malo (C-LDL).

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
Los efectos secundarios de LEQVIO más frecuentes fueron: reacción en el lugar de la inyección (dolor, 
enrojecimiento y erupción cutánea), dolor articular y resfriado de pecho.

¿QUÉ ES LEQVIO?
LEQVIO (inclisirán) es un medicamento inyectable de venta con receta que se utiliza en combinación 
con la dieta y otros medicamentos que reducen el colesterol en adultos con niveles altos de colesterol 
en la sangre, lo que se conoce como hiperlipidemia primaria (incluido un tipo de colesterol alto llamado 
hipercolesterolemia familiar heterocigótica [HeFH]), con el fin de reducir el colesterol de lipoproteínas 
de baja densidad (C-LDL) o colesterol “malo”.

Consulte la información de seguridad importante adicional en la página 4 
y el resumen breve de información sobre recetas en la página 8.

https://www.leqvio.com/
https://www.leqvio.com/
Admin
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Comprender la conexión entre el 
colesterol malo (C-LDL) y la cardiopatía
Un tipo común de enfermedad cardíaca es la 
enfermedad cardiovascular aterosclerótica o ECVA. 
Es causada por la presencia constante de niveles 
altos de colesterol malo en la sangre, que puede 
provocar la acumulación de placa en las arterias.

La acumulación de placa puede causar problemas 
graves, como:
• Ataque cardiaco
• Accidente cerebrovascular
• Bloqueos en las arterias que

causan dolor torácico

Se desconoce si LEQVIO® puede disminuir los 
problemas relacionados con niveles altos de 
colesterol malo, como ataques cardiacos o un 
accidente cerebrovascular.

CONSIDERAR ALGUNOS 
CAMBIOS EN EL ESTILO DE VIDA 
PARA UNA VIDA MÁS SALUDABLE
Puede ser difícil reducir el valor de colesterol malo. 
Sin embargo, hay cambios que puede implementar 
para tener un estilo de vida más saludable.

Comenzar por conocer el valor de 
colesterol malo
Si no está seguro de su 
valor de colesterol, consulte 
a su médico. El objetivo 
recomendado por expertos 
para el colesterol malo es 
inferior a 70 mg/dL.

OBJETIVO DE C-LDL
INFERIOR A

mg/dL

Hable con su médico antes de hacer cambios 
en su estilo de vida.

REDUCIR EL COLESTEROL 
MALO PUEDE SER  
ABRUMADOR 

Comer menos carne roja y alimentos fritos

Comer más frutas y verduras

Ser más activo

Fumar menos o no fumar en absoluto

Evitar beber alcohol en exceso
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Información del estudio clínico 
Estos resultados se basan en un estudio en el que 
1561 pacientes con enfermedad cardiovascular 
aterosclerótica (ECVA) recibieron una estatina 
tolerada al máximo, con o sin otro tratamiento 
para reducir el colesterol, además de LEQVIO 
(781 pacientes) o un placebo (780 pacientes). 
Los niveles de colesterol se midieron al inicio 
del estudio y se compararon con los niveles de 
colesterol 17 meses después. El sesenta por ciento 
de los pacientes tenían 65 años o más. LEQVIO 
también se estudió en un ensayo clínico similar de 
1617 pacientes con resultados parecidos.

CUANDO NECESITE ALGO 
MÁS PARA REDUCIR EL 
COLESTEROL MALO, 
CONSULTE A SU 
MÉDICO SOBRE 
LEQVIO®

personas que tomaron LEQVIO + estatinas alcanzaron 
el objetivo recomendado de colesterol malo inferior a 
70 mg/dL frente a 2 de cada 10 personas que tomaron 

estatinas + placebo a los 17 meses

En un estudio clínico,

8 DE CADA 10

LEQVIO PUEDE AYUDARLO A 
ALCANZAR SU OBJETIVO DE 

COLESTEROL MALO 

El efecto secundario más frecuente fue la 
reacción en el lugar de la inyección, que fue 
experimentada por el 8% de las personas que 
tomaron LEQVIO frente al 2% con placebo. La 
reacción en el lugar de la inyección incluyó dolor, 
enrojecimiento y erupción cutánea. Otros efectos 
secundarios fueron dolor articular y resfriado de 
pecho.

¿QUÉ OCURRE CON LOS EFECTOS 
SECUNDARIOS?

En un estudio clínico de personas con una cardiopatía 
conocida que tomaban una estatina y necesitaban 

ayuda para reducir el colesterol malo (C-LDL), 

frente a placebo (una sustancia que 
 no contiene ningún medicamento)

LEQVIO REDUJO EL 
COLESTEROL MALO EN UN

Y LO
MANTUVO

BAJO DURANTE 6 MESES ENTRE CADA DOSIS
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INICIAL
UNA DOSIS OTRA

3 MESES
MÁS TARDE

ES DECIR,
SOLO 

2 DOSIS 
AL AÑOLUEGO UNA DOSIS

CADA 6
MESES

SI SIENTE QUE NO LLEGA 
A NINGÚN LADO, 
AYÚDESE CON 2 
DOSIS AL AÑO DE 
LEQVIO®

UNA PAUTA POSOLÓGICA 
QUE PUEDE ENCAJAR EN 
SU VIDA 

Su médico o proveedor de atención médica 
le administrará la dosis de LEQVIO para 
que no tenga que inyectarse usted mismo.

Tomado con una estatina,
LEQVIO PUEDE AYUDAR 

A REDUCIR EL COLESTEROL 
MALO (C-LDL) CON

DESPUÉS DE 2 DOSIS INICIALES

DOSIS 
AL AÑO

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
Los efectos secundarios de LEQVIO más 
frecuentes fueron: reacción en el lugar de la 
inyección (dolor, enrojecimiento y erupción 
cutánea), dolor articular y resfriado de pecho.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
(continuación)
Estos no son todos los efectos secundarios 
posibles de LEQVIO. Consulte a su proveedor de 
atención médica sobre los efectos secundarios. Se 
le recomienda informar los efectos secundarios 
negativos de los medicamentos recetados a la 
FDA. Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 
1-800-FDA-1088.

Consulte el resumen breve de información sobre 
recetas en la página 8.4
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Así es como LEQVIO® funciona con el  
proceso natural del hígado para reducir su 
colesterol malo (C-LDL)

El hígado trabaja para eliminar de forma 
natural el colesterol malo de la sangre.

Pero, a veces, ciertas proteínas pueden 
alterar el duro trabajo del hígado y 
permitir que se acumule colesterol malo 
en la sangre.

LEQVIO es el único medicamento para el 
colesterol que impide que se produzcan 
esas determinadas proteínas, lo que 
permite que el hígado siga eliminando el 
colesterol malo del torrente sanguíneo.

LEQVIO se toma con la dosis de estatina 
recomendada por el médico para reducir 
aún más el colesterol malo.

DISEÑADO 
EXCLUSIVAMENTE PARA 
AYUDAR A 
REDUCIR EL 
COLESTEROL 
MALO 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
Los efectos secundarios de LEQVIO más 
frecuentes fueron: reacción en el lugar de la 
inyección (dolor, enrojecimiento y erupción 
cutánea), dolor articular y resfriado de pecho.
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Vea este video para obtener más información 
sobre cómo funciona LEQVIO en el cuerpo.

VER AHORA

Para adultos únicamente.
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Comience preguntando sobre sus valores 
de colesterol y comparta cualquier medida 
que haya tomado para ayudar a reducir 
su colesterol malo, junto con todos los 
medicamentos que esté tomando actualmente. 

Otras preguntas que puede hacerle 
a su médico incluyen:

¿Puede LEQVIO ayudar a reducir mi 
colesterol malo?

¿Hay algún efecto secundario con LEQVIO?

¿Es seguro tomar LEQVIO con mis 
otros medicamentos?

¿Tendré que seguir tomando una estatina 
con LEQVIO?

¿En qué se diferencia la administración de 
LEQVIO de otros medicamentos para reducir 
el colesterol?

¿Tengo que hacer algo diferente durante 
los 6 meses entre las dosis de LEQVIO?

EL CAMINO PARA REDUCIR 
EL COLESTEROL MALO 
COMIENZA  
CON UNA  
CONVERSACIÓN
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¿Todavía no está seguro de cómo 
empezar la conversación con su médico? 

Puede encontrar ayuda en esta Guía para 
la conversación con el médico.

PRIMEROS 
PASOS

Es importante llevar un registro de sus niveles de colesterol malo (LDL-C).
Esta guía puede ayudarle a tener una conversación abierta y honesta con su médico sobre cómo dar el 

siguiente paso para reducir su colesterol malo.

HABLE CON SU MÉDICO SOBRE CÓMO 
ENFRENTAR EL COLESTEROL MALO

Consulte la información de la Información de prescripción completa de LEQVIO.

APROVECHE AL MÁXIMO SUS CONVERSACIONES CON SU MÉDICO
Responda estas preguntas rápidas y compártalas con su médico para que juntos puedan decidir  

el mejor camino a seguir para usted.

En una escala del 1 al 10 (1 = para nada 
preocupado, 10 = muy preocupado), ¿qué tan 
preocupado está por su colesterol malo? 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Para las personas con enfermedad cardíaca 
conocida, el nivel de colesterol (LDL-C) 
recomendado es inferior a 70 mg/dL.

¿Qué desafíos, si los hubiera, ha enfrentado al 
hacer cambios en su estilo de vida?

¿Siente que sabe qué más puede hacer para 
reducir su colesterol malo? 

¿Conoce su número?  mg/dL
Recordar tomar mi medicamento a tiempo, 
según las indicaciones

Mejorar mi dieta y aumentar mi nivel de actividad

Limitar los hábitos poco saludables, como fumar 
y beber alcohol en exceso

Lidiar con otros problemas de salud, como la 
diabetes o la hipertensión

Preocuparme por pagar mi medicamento

Otro

Sí, sé qué cambios adicionales puedo hacer

No, necesito ayuda para comprender mejor 
qué más puedo hacer

No estoy seguro de si necesito hacer más

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
Los efectos secundarios más frecuentes de LEQVIO fueron: reacción en el lugar de la inyección  
(incluidos dolor, enrojecimiento y erupción), dolor articular y resfriado torácico.

¿Qué es LEQVIO?
LEQVIO (inclisirán) es un medicamento inyectable de venta con receta que se usa junto con la dieta y otros 
medicamentos para reducir el colesterol en adultos con niveles altos de colesterol en sangre denominado 
hiperlipidemia primaria (incluido un tipo de colesterol alto denominado hipercolesterolemia familiar heterocigótica 
[hypercholesterolemia, HeFH]) para reducir la lipoproteína de baja densidad (LDL-C) o colesterol “malo”.
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¿Cuáles son las 3 razones principales por las 
que desea reducir su LDL-C?3
Me preocupa tener un ataque cardíaco, un accidente 
cerebrovascular u otros problemas de salud graves*

Trato de ser lo más consciente posible de mi salud

Lo hago por mi familia (cónyuge, hijos, nietos), que 
dependen de mí para estar allí para ellos 

Mi médico lo recomienda 

Otro

*Se desconoce si LEQVIO puede disminuir los problemas 
relacionados con el colesterol alto, como ataques cardíacos 
o accidentes cerebrovasculares.
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AHORROS Y 
ASISTENCIA PARA 
MANTENERLO 
ENCAMINADO

Cuando se una al Programa de Atención 
de LEQVIO, se pondrá en contacto 
con su propio especialista en atención 
para recibir asistencia personalizada y 
recordatorios de citas con el médico, y 
ayuda para cumplir con la toma de sus 
medicamentos.

RECIBA AYUDA DEL PROGRAMA 
DE ATENCIÓN DE LEQVIO®  

Para inscribirse en el Programa de Atención de 
LEQVIO, visite start.LEQVIO.com

$0*†
PUEDE 
PAGAR TAN 
SOLO

Si tiene preguntas sobre cómo pagar LEQVIO, 
visite el sitio web en LEQVIO.com/cost

*Se aplican limitaciones. Consulte los Términos y condiciones
en start.leqvio.com/TC.

†Datos en archivo. Cobertura y asequibilidad de LEQVIO.  
Novartis Pharmaceuticals Corp; 2023.

‡Oferta no válida con Medicare, Medicaid o cualquier otro 
programa federal o estatal.

Si tiene Medicare tradicional con seguro 
complementario, es posible que pague  
tan solo $0.†
Si tiene un seguro comercial, puede ser 
elegible para pagar tan solo $0 con el 
Programa de Copago LEQVIO.*†‡
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¿Qué es LEQVIO?
LEQVIO es un medicamento inyectable de venta 
con receta que se utiliza en combinación con 
la dieta y otros medicamentos que reducen los 
lípidos en adultos con niveles altos de colesterol 
en la sangre, lo que se conoce como hiperlipidemia 
primaria (incluido un tipo de colesterol alto llamado 
hipercolesterolemia familiar heterocigótica), con el 
fin de reducir el colesterol de lipoproteínas de baja 
densidad (LDL) o colesterol malo.
Se desconoce si LEQVIO es seguro y eficaz en 
pacientes menores de 18 años de edad.

Antes de recibir LEQVIO, informe a su 
proveedor de atención médica sobre todas 
sus afecciones médicas, incluido si usted:
• está embarazada. Si queda embarazada

mientras toma LEQVIO, infórmele a su proveedor
de atención médica de inmediato. Usted y su
proveedor de atención médica decidirán si debe
tomar LEQVIO durante el embarazo.

• está amamantando o planea amamantar. Se
desconoce si LEQVIO pasa a la leche materna.
Usted y su proveedor de atención médica deben
decidir si tomará LEQVIO o amamantará.

Informe a su proveedor de atención médica sobre 
todos los medicamentos que toma, incluidos los 
medicamentos recetados y de venta libre, vitaminas 
y suplementos a base de hierbas.
Conozca los medicamentos que recibe. Haga una 
lista de los medicamentos para mostrársela a su 
proveedor de atención médica y a su farmacéutico 
cuando reciba un medicamento nuevo.

¿Cómo debo tomar LEQVIO?
LEQVIO es una solución inyectable bajo la piel 
(subcutánea) que su proveedor de atención médica 
le administrará inicialmente; el proceso se repetirá a 
los 3 meses y luego cada 6 meses (dos veces al año).

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios 
de LEQVIO?
Los efectos secundarios de LEQVIO más frecuentes 
incluyen reacción en el lugar de la inyección (dolor, 
enrojecimiento y erupción cutánea), dolor articular y 
resfriado de pecho.
Estos no son todos los efectos secundarios posibles 
de LEQVIO. Llame a su proveedor de atención 
médica para conocer más sobre los efectos 
secundarios. Puede informar a la FDA sobre los 
efectos secundarios llamando al 1-800-FDA-1088.

Información general sobre el uso seguro y 
eficaz de LEQVIO.
A veces, los medicamentos se recetan con 
propósitos distintos a los indicados. No tome 
LEQVIO para tratar una enfermedad para la cual no 
fue recetado.
En este folleto informativo para el paciente, se 
resume la información más importante sobre 
LEQVIO. Si desea obtener más información, 
consulte a su médico. Puede solicitar a su médico 
o farmacéutico información sobre LEQVIO escrita
para profesionales de la salud.
Para obtener más información, visite  
www.LEQVIO.com o llame al 1-833-LEQVIO2 
(1-833-537-8462). 

¿Cuáles son los componentes de LEQVIO? 
• Componente activo: inclisirán sódico
• Componentes inactivos: agua para inyección,

hidróxido de sodio o ácido fosfórico

BREVE RESUMEN DE LA INFORMACIÓN COMPLETA DE PRESCRIPCIÓN: 
INYECCIÓN DE LEQVIO® (INCLISIRÁN), PARA USO SUBCUTÁNEO.

Con licencia de Alnylam Pharmaceuticals, Inc.
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